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Babinsa Koramil 13 Bendo, Dampingi Nakes Gelar Posyandu Di Desa Binaan

Magetan. - Dalam upaya meningkatkan derajat kesehatan masyarakat, Babinsa
Koramil 0804/ 13 Bendo Jajaran Kodim 0804 Magetan, Sertu Jafar Sodik turut
mendampingi tenaga kesehatan (nakes) dalam kegiatan Posyandu Balita dan
Lansia yang digelar di Pendopo Kantor Desa Lemahbang, Kecamatan Bendo,



Kabupaten Magetan, Kamis(16/04/2026).

Kegiatan ini berlangsung mulai pukul 09.00 WIB dan diikuti oleh puluhan warga
desa lemahbang.Kegiatan Posyandu kali ini dihadiri oleh Bidan Desa lbu Mirza,
Amd,Keb bersama Petugas Nakes Puskesmas Bendo, Ketua PKK Ibu Rini
Puspitasari, 8 orang Kader Posyandu, serta 10 balita dan 20 lansia. Dalam
kegiatan tersebut, dilakukan pemeriksaan kesehatan bagi balita, penimbangan
berat badan, dan pengukuran tinggi badan, dan untuk para Lansia pengecekan
Kolesterol, Asam Urat, Tensi, dan Cek deteksi dini gejala Stroke sebagai langkah
awal upaya memantau Kesehatan Balita dan Lansia.

Selain pemeriksaan kesehatan, kegiatan juga diisi dengan pemberian makanan
tambahan bagi balita dan lansia. Bidan Mirza, Amd keb dalam kesempatan itu
menghimbau para orang tua agar rutin membawa anaknya ke Posyandu untuk
memastikan pertumbuhan anak tetap sehat dan terhindar dari risiko stunting. la
juga menekankan pentingnya asupan gizi seimbang bagi ibu dan anak sebagai
langkah pencegahan dini.

Ketua PKK Desa Lemahbang Ny.Rini Puspitasari turut mengapresiasi antusias
warga dalam mengikuti kegiatan tersebut. Menurutnya, partisipasi aktif
masyarakat menjadi kunci keberhasilan program kesehatan desa, khususnya
dalam menekan angka stunting dan menjaga kebugaran para lansia agar tetap
produktif dalam kegiatan sehari-hari

Sementara itu, Danramil 13 Bendo , Kapten Inf Arif Wibowo melalui Babinsa
Sertu Jafar Sodik menyampaikan bahwa pendampingan ini merupakan bentuk
dukungan TNI terhadap program pemerintah di bidang kesehatan masyarakat.
“Kami ingin hadir di tengah warga, membantu dan memberikan semangat agar
masyarakat sadar pentingnya menjaga kesehatan sejak dini,” ujarnya. la
berharap kegiatan Posyandu dapat terus berjalan secara rutin dan menjadi
sarana mempererat kebersamaan antara TNI, pemerintah desa, dan
masyarakat.(R.13)



